
身近なパワースポットハイキング Part ８

稲沢ハイキングコースと稲聚神社
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理事 今井 玲子

平成２１年
児玉山の会の有志に
より完成

稲沢ハイキング
コース







ここは埼玉県本庄市児玉町稲沢というところです。
児玉から秩父方面に向かって県道44号線（秩父
新道）を来ます。バス停の「稲沢出口」で右折。
ここから稲沢に入るので、「出口」というのは不思
議な感じがしますが、左側に流れる川に沿って進
むと右手に案内板があり、車が止められます。
さあ、出発です。民家を抜けると緩やかな上り坂
が始まり、最初は景色を眺めながら歩調も余裕
があります。

春は山桜や藤の花、草イチゴを摘まんで食べてみた
り、うぐいすの鳴き声に耳をかたむけたり。
夏は蝉しぐれ。
秋の紅葉は見事です。
冬は枯葉が落ちて、遠くまで見通せます。



稲沢ハイキングコースは起
伏の多いコースですが、約
3時間半程度で一周できる
コースです。（5.3ｋｍ）
四季折々の自然を楽しめま
すが、特に春の空気は新緑
に囲まれて清々しく、色とり
どりの山ならではの花々に
出会えます。
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竹林のトンネル



赤
い
テ
ー
プ
は
道
し
る
べ

迷
子
に
な
り
ま
せ
ん
よ
う
に
！

わ
ず
か
な
距
離
で
す
が
、も
の
す

ご
い
上
り
坂
。ま
っ
す
ぐ
に
は
歩
け

ま
せ
ん
。



ビューポイント
上里、本庄方面が一望で
きます。

全体を7等分し、一区間がゆっくりめに
歩いて約30分。
ここで約1時間。



住
吉
大
明
神

摩
利
支
天
大
神

大
阪
の
住
吉
大
社
の
分
社
と

伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

護
身

・
蓄
財
の
神



住吉神社 奥社

蚕影山大神

明
治
か
ら
昭
和
中
期
に

か
け
て
、こ
の
地
域
で

も
養
蚕
が
盛
ん
に
お
こ

な
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

繭
が
沢
山
と
れ
ま
す
よ

う
に
、と
養
蚕
の
神
と

し
て
祀
っ
て
い
ま
し
た
。

以
前
は
、縁
日
に
露
店

も
出
て
賑
や
か
だ
っ
た

よ
う
で
す
。



やまつつじみつばつつじ



勾配が急なところにはロープ
があります。



榛
名
神
社

十
二
尊
天

こ
の
丸
太
に
腰
か
け
て
昼
食

直
径
1
ｍ
位
の
落
ち
葉
の
焼
け
た
跡

が
あ
っ
た
の
で
山
を
下
り
て
か
ら
麓
の

方
に
聞
い
て
み
る
と
、た
ば
こ
の
吸
い

殻
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

下
か
ら
バ
ケ
ツ
を
持
っ
て
い
っ
て
消
火

し
た
そ
う
で
す
が
、車
は
入
れ
な
い
し
、

バ
イ
ク
も
自
転
車
も
登
れ
な
い
と
こ
ろ

な
の
で
、山
火
事
に
な
る
と
ヘ
リ
コ
プ

タ
ー
が
出
動
と
な
り
ま
す
。

マ
ナ
ー
は
き
ち
ん
と
守
り

ま
し
ょ
う
。

十
二
方
位
の
守
り
神



山椒の新芽

雑
木
林
か
ら
抜
け
、こ
こ
は
針
葉
樹
林
。雰
囲
気
が
違
い
ま
す
。



しなとべのみこと

級長戸邉命 碑

こ
こ
ま
で
で
約
2
時
間
。
一
番
高
い
所
に
来
ま
し
た
。

標
高

４
３
０
ｍ
。

こ
の
碑
は
明
治
三
十
二
年
に
た
て
ら
れ
た
も
の
で
す
。

級
長
戸
邉
命
は
イ
ザ
ナ
ギ
ノ
ミ
コ
ト
と
イ
ザ
ナ
ミ
ノ
ミ

コ
ト
の
間
に
生
ま
れ
た
女
神
で
、
風
の
神
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

稲
作
に
は
風
は
と
て
も
大
事
な
も
の
で
す
が
、台
風

な
ど
の
暴
風
は
被
害
甚
大
で
す
。

暴
風
を
鎮
め
、豊
作
を
願
っ
て
祀
ら
れ
て
い
ま
す
。





こ
ん
な
山
の
中
で
人

の
声
が
賑
や
か
に
聞

こ
え
る
の
で
逆
方
向

か
ら
登
っ
て
来
る
人
が

い
る
の
か
と
思
っ
た
ら
、

ゴ
ル
フ
の
コ
ー
ス
を
ま

わ
っ
て
い
る
人
た
ち
で

し
た
。
こ
だ
ま
神
川

ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
の
ク
ラ

ブ
ハ
ウ
ス
が
見
え
ま
す
。



所々に、胡桃がきれいに半分
に割れているのが落ちていま
す。どんな動物がたべている
のかな？



男
坂
と
女
坂
に
分
か
れ

ま
す
。

男
坂
は
道
と
い
う
よ
り

岩
場
で
す
。



あ
と
も
う
少
し
、ガ
ン
バ
レ
！

沢
が
見
え
て
き
ま
し
た
。

蛇
行
し
て
い
る
の
で
何
度
も

丸
太
橋
を
渡
り
ま
す
。



民
家
が
見
え
て
き
ま
し
た
。

奥
に
見
え
る
山
を
歩
い
て
き

た
ん
で
す
ね
～

ふ
き
の
と
う



茶
畑

蓮
華
山
観
音
院
慈
眼
寺

真
言
宗
豊
山
派

淵
龍
寺
の
末

本
尊

十
一
面
観
音

創
建
年
代
、開
基
、開
山

不
明

花
大
根

（
別
名

諸
葛
菜
）



稲 聚 神 社
い な と り

大同３年（８０８） 鎮座

初
め
は
稲
荷
神
社
と
し
て

稲
沢
村
の
鎮
守
様
で
し

た
。間
も
な
く
稲
聚
神
社

と
社
名
を
変
え
た
よ
う

で
す
。沢
と
聚
は
両
方
と

も
に
「
さ
わ
」
と
読
み
、稲

の
豊
か
に
実
る
意
味
で
あ

る
、と
稲
聚
神
社
伝
来
碑

に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

応
永
6
年
（
１
３
９
９
）

に
は
旱
魃
の
為
、大
和
国

吉
野
鎮
座
の
丹
生
（
に

う
）
神
社
を
合
祀
し
、覆

屋
の
中
に
向
か
っ
て
右
に

稲
聚
神
社
、左
に
丹
生
神

社
が
並
ん
で
鎮
座
し
て
い

ま
す
。





昔を偲ぶ石垣 キブシ

実は潰すと黒い汁が
出ます。 昔はこの実
から取った樹液で、
お歯黒にしました。





持参したお弁当で昼食

眼下に広がる神泉の里
と狭隘な稲沢の眺めが
ひと際美味な昼食に・・







お し ま い


